X HELSINGIN JA UUDENMAAN
SAIRAANHOITOPIIRI

Reumapotilaiden ladkehoidon seurantakokeet

PISTOSKULTA — MYOCRISIN Seurantakokeet:
ensin 1 x /2 vk 2 kk -> | PVK+TKD, U-prot
ennen jokaista injektiota -> | U-prot

sitten ennen joka 3. injektiota > | PVKT

1x76kk | Alat, Afos
KULTATABLETIT — RIDAURA Seurantakokeet:
ensin 1 x / 1 kk 3 kk sitten 1 x / 3 kk PVK+TKD, U-prot
SULFASALATSIINI — SALAZOPYRIN Seurantakokeet:
ensin 1 x / 2 vk 2 kk, sitten 1 x / 3 kk PVK+TKD, Alat
ATSATIOPRIINI — AZAMUN, IMUREL, Seurantakokeet:

IMUPRIN
ensin 1 x/ 2 vk 2 kk, sitten 1 x / 2-3 kk

PVK+TKD, Alat, Afos

METOTREKSAATTI — TREXAN,

METHOTREXATE, METOJECT
ensin 1 x/ 2 vk 2 kk, sitten 1 x / 2-3 kk
1x/6kk

Seurantakokeet:

PVK+TKD, Alat
1 x/ 6 kk Krea, (krea cl)

LEFLUNOMIDI — ARAVA Seurantakokeet:

ensin 1 x /2 vk 3 kk, sitten 1 x / 1 kk 3 kk PVK+TKD, Alat, Afos,
ja sen jalkeen 1 x / 2 kk Verenpaine
PODOFYLLOTOKSIINI — REUMACON Seurantakokeet:

ensin 1 x /1 kk 3 Kk, sitten 1 x / 3 kk PVK+TKD, Alat
SIKLOSPORIINI — SANDIMMUN NEORAL Seurantakokeet:

ensin 1 x / 2 vk 2 Kk, sitten 1 x / 2-3 kk Krea, verenpaine
SYKLOFOSFAMIDI — SENDOXAN, Seurantakokeet:

SYKLOFOSFAMID
ensin 1 x/ 2 vk 2 kk, sitten 1 x / 1-3 kk

PVK+TKD, Alat, U-kem.seul

KLORAMBUSIILI — LEUKERAN
ensin 1 x/ 2 vk 2 kk, sitten 1 x / 1-3 kk

Seurantakokeet:
PVK+TKD, Alat

BIOLOGISET REUMALAA KKEET

ETANERSEPTI (Enbrel), ADALIMUMABI (Humira )

1 kk:n kuluttua aloituksesta: CRP, PVK +TKD, Alat
Sitten 3 kk:n valein CRP, PVK+TKD, Alat

ANAKINRA (Kineret ): PVKT kuukausittain 6 kk ja

sitten 3 kk vélein

PVKT = Perusverenkuva ja trombosyytit

PVK+TKD = Perusverenkuva+trombosyytit,
leukosyyttien erittelylaskenta, koneellinen

TURVALLISUUSKOKEIDEN TULEE OLLA

SEURAAVAT:
Leuk > 3.0

Neutr. > 1.0

Trom > 100

Alat < 2 x viite arvo
Huomioi lahtdarvot!

Ladkeannosten lisdamisen jalkeen seuranta kokeet 3 x

2 vko:n vélein. Jos arvot naista poikkeavat, ladketauko

ja turvallisuuskokeiden kontrolli 1-2 vk kuluttua. Jos

agranulosytoosi: leuk. < 2, Tromb < 50, Alat > 3 x

viitearvon potilas ohjataan sairaala hoitoon tai kons.

HUS Reumaklinikalle.
p. (09) 4711 / reumakonsultti

VIRTSAKOKEET:

Jos U-prot+, ladketauko 1 vk ja U-prot
kontrolli ja sedimentti, jos siinakin U-prot+,
DU-prot kerays

HOIDON SEURANTA:
Terveyskeskuksessa tapahtuvia
vastaanottokaynteja varten suositellaan
tutkittavaksi La, CRP, PVK+TKD,

Alat, Afos, U-kem.seul.

Syklosporiinin yhteydessa mydos krea

Sisataudit
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