LAAKARILOMAKE: Tehon rekisterdinti (Lasten biologisten lidsikkeiden rekisteri)

25.02.2007 versio

Kontrolliajankohta: O O0kk O3kk O6kk OI12kk O24kk O36kk O48kk O muu

Pin Potilaan nimi Sotu Vastaanotto pvm

Paino Pituus Pinta-ala

(katso rekisterdintiohjeita sivulla 3) | | | | | |

Diagnoosi (ICD-10): ) Tumavasta-aineet: HLA-B27: Uveiitti: REF:
O kylls, O positiivinen O Kylld O positiivinen
Diagnoosi asetettu vuonna: Oei O negatiivinen O Ei O negatiivinen

Eroosiot (Rtg/MRI) Koululiikunta:

Diagnoosi (tekstind): O Kylld O ei
O Ei O osittain
Koulupoissaolot*: Vanhempien tyostd poissaolot™: Fysioterapia™*: O tiysipainoisesti

1 L] ]

* pdivad / edelliset kolme kuukautta, ** kertaa / 4 viikkoa

Potilaalle maaritty laakitys

Valmiste Annos Annosvili

Biologinen [A8Ke ........cccveeiiiieiiieeeeeeeeee e

Jos biologista lidkitysti on muutettu:
Muutos: O Lopetus O Tauko O Annoksen muutos O Valmisteen vaihto O Muu

Muutoksen syy: O Sivuvaikutus* O Huono teho O Remissio O Muu
*) taytettdva erillinen lomake

Sddnnollinen  Tarvittaessa Ei Valmiste Annos
JAUST2N 1 D (O JSRRRR O e O.......
Analgeetit..........c..coc.... (@ (© JUST O......
Kortisoni ........ccceeevenne (O (O O.....
DMARD.....ccccvireinnes O i O v O...
DMARD2.......ccccovevnnnes O i O v O...
DMARD?3......ccceiiene (O (© S O....
Onko kortisonia annettu intra-artikulaarisesti viimeksi kuluneen 6 kk aikana? O Kylla O Ei
Jos kylla, kuinka moneen niveleen?  niveleen, metyyliprednisoloni-ekvivalentti annos yhteensa?
mg

(1 mg metyyliprednisoloni = 1 mg triamsinoloni)
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Teho - sairauden nykyvtila

Ladkarin arvio sairauden aktiivisuudesta: |

Tauti taysin
rauhallinen
Potilaan VAS: Potilaan VAS:
Yleisvointi Kipu CHAQ Lasko

CRP

|
Erittain aktiivinen
tauti

Aktiiviset
nivelet

Liikerajoitteiset
nivelet

Aktiiviset nivelet
(turvotus tai liikerajoitus ja
kipu tai arkuus)

Litkerajoitteiset nivelet
{liikerajoitus ja
Eipu tai arkuus)

Nykyisen biologisen lddkkeen kéytto aloitettu:

Mahdollisesti aiemmin kdytossé ollut biologinen lddke:

Allekirjoitus ja nimen selvennys

/ / (pvm)
Sairaanhoitopiiri
Toimipaikka
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Biologisen lidikehoidon rekisterointiohjeet lapsilla

Ladkarilomake “Tehon rekisterdinti” taytetddn aloitettaessa ladkehoitoa ja hoidon aikana 3, 6 ja 12 kk kohdalla seké
siitd ldhtien joka 12. kuukausi tai heti kun hoito lopetetaan. Alkuperdinen "huoltajan suostumus” — lomake,
ladkarilomakkeen 2 sivua sekd mahdollinen sivuvaikutuslomake ldhetetddn osastonsihteeri Taina Kidyhkolle
(Osastonsihteeri Taina Kayhko, biologisten reumalddkkeiden rekisteri, Kirurginen sairaala, Reumapoliklinikka, PL
263, 00029 HUS).

Potilaslomake CHAQ: Potilaan huoltaja tai potilas tayttié potilaslomakkeen vastaanoton yhteydessa.

Ladkarilomake tiytetddn vastaanoton yhteydessi

Kontrolliajankohta = lomakkeen tdyttohetki suhteessa aloitettuun biologiseen ladkkeeseen (0 = biologisen ladkkeen
aloitusajankohta; 3kk = 3kk biologisen lddkkeen aloituksesta, muu = ei sovi ndihin luokkiin)

Pin = jitetdén tyhjaksi, tutkimushoitaja tayttia kirjatessaan tietoja yhteiseen tietokantaan.

Potilaan nimi = sukunimi, etunimi

Sotu = sosiaaliturvatunnus

Vastaanottopvm = pvm, jolloin potilas tutkittiin ja tehokaavake tiytettiin

Paino, pituus, pinta-ala = vastaanottokdyntipdivina

Diagnoosi (ICD-10) = tautiluokittelun mukainen diagnoosikoodi

Diagnoosi asetettu vuonna = vuosi, jolloin taudin diagnoosi asetettiin

Diagnoosi tekstini = suomeksi tai lddkérilatinaksi

Tuma-vasta-aineet = suositellaan otettavaksi kerrran vuodessa. Ilmoita lukuarvo (viimeisin mittaus)

Uveiitti = onko uveiittia/iriittid vai ei (kyllé, jos lievakin iriitti ja silmétipat edelleen)

HLA-B27 = onko positiivinen vai negatiivinen

RF = onko seropositiivinen vai —negatiivinen tauti (RF-latex)

Koulupoissaolot = kuinka monta piivéé viimeisen 3kk aikana

Vanhempien tyosti poissaolot = kuinka monta pdivad viimeisen 3kk aikana

Fysioterapia = kuinka monta kertaa kuukaudessa

Potilaalle mairitty ladkitys = Biologinen lddkeaine merkitddn valmistenimelld. Annostus ilmoitetaan
milligrammoina ja annostiheytend, esim. 25 mg 2 kertaa/vko tai 100mg 0, 2 ja 6 tai 8 vkon vélein.

Muu potilaalle mairitty ladkitys merkitian. DMARD (pitkdvaikutteinen antireumaattinen lddkeaine) ilmoitetaan
valmistenimelld. Annos ilmoitetaan mg/péivi, paitsi metotreksaatin annostus ilmoitetaan mg/viikko ja Myocrisin
mg/viikkoa injektioiden vélilla (jos potilas saa esim. 40 mg Myocrisinia joka kolmas viikko, ilmoitetaan se 40/3),
systeemisteroidi mg / annosvali, esimerkiksi 10mg/j.t.p.

Biologisen ldiikityksen muutoksen syy = Muutoksen syy rastitetaan. Sivu- tai haittavaikutuksen yhteydessé tiytetdén
sivuvaikutusilmoitus, joka ldhetetddn sh Bomanille lddkérilomakkeen kanssa.

Biologisen liddkityksen muutos = merkitdin mitd ladkityksen muutoksella tarkoitetaan

Ladkarin yleisarvio sairauden aktiivisudesta = merkki laitetaan VAS-janaan (0-100mm)

Potilaan VAS: Yleisvointi = mitataan CHAQ:n janalta millimetreind vasemmasta reunasta laskien (0-100)

Potilaan VAS: Kipu = mitataan samalla tavalla kyseisen janan vasemmasta reunasta (0-100)

CHAQ = ladkari laskee CHAQ-arvon toimintakykykaavakkeelta. Rasti sarakkeessa ”ilman mitddn vaikeuksia” tai “ei
sovellu” antaa 0 pistettd, sarakkeessa ”jonkin verran vaikeuksia” 1 pisteen, sarakkeessa ’paljon vaikeuksia” 2 pistetté
ja sarakkeessa “’ei suoriudu lainkaan” 3 pistettd. Jokaisessa kysymysryhmissé suurin yksittidinen pistemééra tulee
kyseisen osion pistemaéraksi. Huom. kysymysryhmé 4 “kidveleminen”: jos osion pisteméddréksi tulisi O tai 1, mutta
lapsi esim. tarvitsee sairautensa vuoksi apua syomisessd, tulee osion pisteméériksi 2. Apuvélineistd kynénpaksunnos
ei nosta pistemadrdd. Kysymysryhmé 8 “muita toimintoja”: jos osion pistemédraksi olisi tulossa 0 tai 1, mutta lapsi
esim. tarvitsee apua sairautensa vuoksi esineisiin tarttumisessa tai niiden avaamisessa, tulee osion pisteméaéaraksi 2.
Pisteméérit eri kysymysryhmisté lasketaan yhteen (0-3), jolloin summa tulee 0 ja 24 viliin. Témén jdlkeen lasketaan
keskiarvo (summa jaetaan kahdeksalla), jolloin saadaan CHAQ-arvo (vélilla 0-3). CHAQ- lomake 16ytyy netista.
Lasko = laboratorioarvo mm/h

CRP = arvo paikallisessa laboratoriossa mg/l. Pienin arvo ilmoitetaan usein <10, kirjoita silloin 10

Aktiiviset nivelet = nivelet, joissa turvotus TAI liikerajoitus ja kipu tai arkuus (kuva sivulla 2).

Liikerajoitteiset nivelet = nivelet, joissa liikerajoitus JA kipu tai arkuus (kuva sivulla 2).

Nykyisen biologisen lddkkeen kiytto aloitettu = pv/kk/vuosi

Mahdollisesti aiemmin kéytossi ollut biologinen léédke = aiemmin kdytdssé ollut "biological" (jos vaihto)
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