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LÄÄKÄRILOMAKE: Tehon rekisteröinti (Lasten biologisten lääkkeiden rekisteri)   
25.02.2007 versio 
 
Kontrolliajankohta:    0 kk      3 kk      6 kk      12 kk      24 kk      36 kk      48 kk      muu 
 
 Pin           Potilaan nimi           Sotu   Vastaanotto pvm 

    
 
          Paino                  Pituus        Pinta-ala 

(katso rekisteröintiohjeita sivulla 3)                
 

Diagnoosi (ICD-10):  ________.______        Tumavasta-aineet:    HLA-B27:   Uveiitti:         RF: 
                                                                          kyllä, _____             positiivinen      Kyllä           positiivinen 
Diagnoosi asetettu vuonna:  _________          ei                              negatiivinen     Ei           negatiivinen   

 Eroosiot (Rtg/MRI) Koululiikunta: 
Diagnoosi (tekstinä):  __________________________________   Kyllä     ei 
   Ei     osittain 
Koulupoissaolot*: Vanhempien työstä poissaolot*:  Fysioterapia**:     täysipainoisesti 

       
 
* päivää / edelliset kolme kuukautta, ** kertaa / 4 viikkoa 
 
Potilaalle määrätty lääkitys 
  Valmiste           Annos   Annosväli 

Biologinen lääke .........................................................................  
 

Jos biologista lääkitystä on muutettu: 
Muutos:    Lopetus      Tauko      Annoksen muutos      Valmisteen vaihto      Muu 
Muutoksen syy:    Sivuvaikutus*      Huono teho      Remissio      Muu 
*) täytettävä erillinen lomake 

                  
 Säännöllinen Tarvittaessa Ei    Valmiste   Annos   

NSAID ........................... ...................... ................... ........   

Analgeetit....................... ...................... ................... ........   

Kortisoni ........................ ...................... ................... .......  

DMARD......................... ...................... ................... .......  

DMARD2....................... ...................... ................... .......  

DMARD3....................... ...................... ................... .......  
 

Onko kortisonia annettu intra-artikulaarisesti viimeksi kuluneen 6 kk aikana?    Kyllä     Ei 
Jos kyllä, kuinka moneen niveleen? ______niveleen, metyyliprednisoloni-ekvivalentti annos yhteensä? _____ 
mg 
 (1 mg metyyliprednisoloni = 1 mg triamsinoloni) 
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Teho - sairauden nykytila 
 
Lääkärin arvio sairauden aktiivisuudesta: | | 
 Tauti täysin Erittäin aktiivinen 
 rauhallinen tauti 

Potilaan VAS:   Potilaan VAS:       Aktiiviset  Liikerajoitteiset 
Yleisvointi        Kipu                 CHAQ                Lasko               CRP                nivelet      nivelet 

                                              
 
 

 
 

Nykyisen biologisen lääkkeen käyttö aloitettu:  _____ / _____ / ________ (pvm) 
 

Mahdollisesti aiemmin käytössä ollut biologinen lääke:     ______________________________________ 
 
 

  
 Sairaanhoitopiiri 
  

  
  Allekirjoitus ja nimen selvennys Toimipaikka  
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Biologisen lääkehoidon rekisteröintiohjeet lapsilla 
 
Lääkärilomake “Tehon rekisteröinti” täytetään aloitettaessa lääkehoitoa ja hoidon aikana 3, 6 ja 12 kk kohdalla sekä 
siitä lähtien joka 12. kuukausi tai heti kun hoito lopetetaan. Alkuperäinen ”huoltajan suostumus” – lomake, 
lääkärilomakkeen 2 sivua sekä mahdollinen sivuvaikutuslomake lähetetään osastonsihteeri Taina Käyhkölle 
(Osastonsihteeri Taina Käyhkö, biologisten reumalääkkeiden rekisteri, Kirurginen sairaala, Reumapoliklinikka, PL 
263, 00029 HUS). 
 
Potilaslomake CHAQ: Potilaan huoltaja tai potilas täyttää potilaslomakkeen vastaanoton yhteydessä.  
 
Lääkärilomake täytetään vastaanoton yhteydessä 

Kontrolliajankohta = lomakkeen täyttöhetki suhteessa aloitettuun biologiseen lääkkeeseen (0 = biologisen lääkkeen 
aloitusajankohta; 3kk = 3kk biologisen lääkkeen aloituksesta, muu = ei sovi näihin luokkiin) 
Pin  = jätetään tyhjäksi, tutkimushoitaja täyttää kirjatessaan tietoja yhteiseen tietokantaan. 
Potilaan nimi = sukunimi, etunimi       
Sotu = sosiaaliturvatunnus 
Vastaanottopvm = pvm, jolloin potilas tutkittiin ja tehokaavake täytettiin 
Paino, pituus, pinta-ala = vastaanottokäyntipäivänä 
Diagnoosi (ICD-10) = tautiluokittelun mukainen diagnoosikoodi 
Diagnoosi asetettu vuonna = vuosi, jolloin taudin diagnoosi asetettiin 
Diagnoosi tekstinä = suomeksi tai lääkärilatinaksi 
Tuma-vasta-aineet = suositellaan otettavaksi kerrran vuodessa. Ilmoita lukuarvo (viimeisin mittaus) 
Uveiitti = onko uveiittia/iriittiä vai ei (kyllä, jos lieväkin iriitti ja silmätipat edelleen) 
HLA-B27 =  onko positiivinen vai negatiivinen 
RF = onko seropositiivinen vai –negatiivinen tauti (RF-latex) 
Koulupoissaolot =  kuinka monta päivää viimeisen 3kk aikana 
Vanhempien työstä poissaolot = kuinka monta päivää viimeisen 3kk aikana 
Fysioterapia = kuinka monta kertaa kuukaudessa 
Potilaalle määrätty lääkitys = Biologinen lääkeaine merkitään valmistenimellä. Annostus ilmoitetaan 
milligrammoina ja annostiheytenä, esim. 25 mg 2 kertaa/vko tai 100mg 0, 2 ja 6 tai 8 vkon välein. 
Muu potilaalle määrätty lääkitys merkitään. DMARD (pitkävaikutteinen antireumaattinen lääkeaine) ilmoitetaan 
valmistenimellä. Annos ilmoitetaan mg/päivä, paitsi metotreksaatin annostus ilmoitetaan mg/viikko ja Myocrisin 
mg/viikkoa injektioiden välillä (jos potilas saa esim. 40 mg Myocrisinia joka kolmas viikko, ilmoitetaan se 40/3), 
systeemisteroidi mg / annosväli, esimerkiksi 10mg/j.t.p. 
Biologisen lääkityksen muutoksen syy = Muutoksen syy rastitetaan. Sivu- tai haittavaikutuksen yhteydessä täytetään 
sivuvaikutusilmoitus, joka lähetetään sh Bomanille lääkärilomakkeen kanssa. 
Biologisen lääkityksen muutos = merkitään mitä lääkityksen muutoksella tarkoitetaan 
Lääkärin yleisarvio sairauden aktiivisudesta = merkki laitetaan VAS-janaan (0-100mm) 
Potilaan VAS: Yleisvointi = mitataan CHAQ:n janalta millimetreinä vasemmasta reunasta laskien (0-100) 
Potilaan VAS: Kipu = mitataan samalla tavalla kyseisen janan vasemmasta reunasta (0-100) 
CHAQ = lääkäri laskee CHAQ-arvon toimintakykykaavakkeelta. Rasti sarakkeessa ”ilman mitään vaikeuksia” tai ”ei 
sovellu” antaa 0 pistettä, sarakkeessa ”jonkin verran vaikeuksia” 1 pisteen, sarakkeessa ”paljon vaikeuksia” 2 pistettä 
ja sarakkeessa ”ei suoriudu lainkaan” 3 pistettä. Jokaisessa kysymysryhmässä suurin yksittäinen pistemäärä tulee 
kyseisen osion pistemääräksi. Huom. kysymysryhmä 4 ”käveleminen”: jos osion pistemääräksi tulisi 0 tai 1, mutta 
lapsi esim. tarvitsee sairautensa vuoksi apua syömisessä, tulee osion pistemääräksi 2. Apuvälineistä kynänpaksunnos 
ei nosta pistemäärää. Kysymysryhmä 8 ”muita toimintoja”: jos osion pistemääräksi olisi tulossa 0 tai 1, mutta lapsi 
esim. tarvitsee apua sairautensa vuoksi esineisiin tarttumisessa tai niiden avaamisessa, tulee osion pistemääräksi 2. 
Pistemäärät eri kysymysryhmistä lasketaan yhteen (0-3), jolloin summa tulee 0 ja 24 väliin. Tämän jälkeen lasketaan 
keskiarvo (summa jaetaan kahdeksalla), jolloin saadaan CHAQ-arvo (välillä 0-3).  CHAQ- lomake löytyy netistä. 
Lasko = laboratorioarvo mm/h 
CRP = arvo paikallisessa laboratoriossa mg/l. Pienin arvo ilmoitetaan usein <10, kirjoita silloin 10 
Aktiiviset nivelet = nivelet, joissa turvotus TAI liikerajoitus ja kipu tai arkuus (kuva sivulla 2). 
Liikerajoitteiset nivelet = nivelet, joissa liikerajoitus JA kipu tai arkuus (kuva sivulla 2). 
Nykyisen biologisen lääkkeen käyttö aloitettu = pv/kk/vuosi 
Mahdollisesti aiemmin käytössä ollut biologinen lääke = aiemmin käytössä ollut "biological" (jos vaihto) 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 72
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /ENU ([Based on '[High Quality Print]'] Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [72 72]
  /PageSize [595.276 844.724]
>> setpagedevice


