
Lääke Raskauden aikana  Imetyken 
aikana 

ASA voi käyttää1 voi käyttää 
Indometasiini ei suositella ei suositella 
Muut NSAIDt voi käyttää1,2 voi käyttää1,2 

Klorokiinivalmisteet voi käyttää äidin indikaatiolla3 voi käyttää 
Aurotiomalaatti lopetetaan, kun raskaus todetaan voi käyttää 
Auranofiini ei suositella ei suositella 
Atsatiopriini voi käyttää äidin indikaatiolla ei suositella 
Metotreksaatti lopettava 3 kk ennen raskautta 

(naiset) 
kielletty 

Syklofosfamidi lopetettava 3 kk ennen raskautta kielletty 
Sulfasalatsiini voi käyttää voi käyttää 
Siklosporiini voi käyttää äidin indikaatiolla kielletty 
Podofyllotoksiini lopetettava 3 kk ennen raskautta kielletty 
Leflunomidi lopettava 2 v ennen raskautta 

(naiset)4 
kielletty 

Mykofenolaatti lopettava 6 vi ennen raskautta kielletty 
Klorambusiili kielletty kielletty 
Kortikosteroidit voi käyttää voi käyttää  
Abatacepti lopetettava 3 kk ennen raskautta5 ei suositella5 
Adalimumabi lopetettava 5 kk ennen raskautta5  ei suositella5 
Anakinra lopetettava 1 vi ennen raskautta5 ei suositella5 
Etanersepti lopetettava 2 vi ennen raskautta5 ei suositella5 
Infliksimabi lopetettava 6 kk ennen raskautta5 ei suositella5 
Rituximabi lopetettava 12 kk ennen raskautta5 ei suositella5 
Tosilitsumabi lopetettava 6 kk ennen raskautta5 ei suositella5 

 

1Äidin ja lapsen verenvuotoriskin ja lapsen pulmonaalihypertensioriskin takia suositellaan 
lopetettavaksi viimeistään 2 vi ennen synnytystä 
 
2Suositellaan käytettäväksi lyhytvaikutteisia 
 
3SLE-potilailla lääkkeen tauotus voi aiheuttaa taudin aktivoitumisen, joten heillä ei suositella taukoa 
 
4Lääkkeen vaikutusta voi vähentää 11 vrk kolestyramiinihoidolla (8gx3). Lääkeaine pitoisuus 
kontrolloitava 2 kertaa poiston jälkeen (2 vi välein). Raskaus mahdollinen 2 kk poistolääkityksen 
jälkeen 
 
5 HUOM. Biologisten lääkkeiden osalta ohjeet voivat muuttua varsin usein, päivitetytt ohjeet Suomen 
teratologisesta tietopalvelusta (09-4711). Miesten ei tämän hetkisten ohjeiden mukaan tarvitse tauottaa 
biologisia lääkkeitä suunniteltaessa perheenlisäystä 


