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Uuden puheenjohtajan
aatoksia

Haluan kiittdéd Suomen Reumatologista yhdistystédmouksesta, kun se on valinnut
minut puheenjohtajakseen vuosiksi 2007-2008. Onneks joudu aloittamaan
tehtavaani tyhjalta poydalta. Yhdistystd on vuosikyenet johdettu hyvin ja monet
toiminnot sujuvat vakiintuneiden kaytantdjen muksis Perinteen mukaisesti sain
harjoitella varapuheenjohtajana edellisen vuodennya vaistynyt puheenjohtaja
jatkaa varalla ja tukenani seuraavaan vuosikokarksasti. Edelliset johtavat
luottamushenkilot: Riitta, Tarja ja Susanne hoitivahtavansa hienosti ja veivat
yhdistysta monin tavoin eteenpain. Tuhannet kikbkeille!

Uusien haasteiden takia on hywitd kokemattoman puheenjohtajan tukena jatkaa
edellinen, aktiiviksi ja toimivaksi osoittautunuhdistyksen hallitus. Lisdksi taitava
Maiju Kivistd on luvannut jatkossakin toimittaa gdehteamme. Niinpad katson
luottavaisena tulevaan.

Yhden haasteen muodostaa muuttuva yhteisty0 I|&d@lksteiden kanssa.
Tammikuun 2007 vuosikokous oli ensimmainen, jossaillén ei ollut yhta
jarjestelyistd vastaavaa paasponsoria vaan ryhsa&deaisia yhteistybkumppaneita.
Heiddn taloudellisen tukensa ansiosta kokoukseriteeti olivat taas hyvat.
Kaytannon kokousjarjestelyt oli kuitenkin hoidetiudella tavalla. Sen toteuttivat
padosin Riitta ja Tarja, yhteistyossa palkatun kessgjtoimiston kanssa. Kokousten
uudenlainen jarjestely on haaste, jossa meilla tdnaishenkildilla on paljon
oppimista. Uuden toimintatavan takia toivon jatkod®kouksista palautetta, jotta
oppisimme homman hoitamaan. Samalla toivon pitkbsyta, josko kaikkea
emme ole osanneet ottaa huomioon.

Toinen iso haaste on Pohjoismainen Reumatologilesmsgr Levilla 30.1.—-3.2.2008
(SCR2008). Tanskan saatua jarjestettavakseen EWtokiRus 2009, toivoivat
kollegat tanskanmaalta, ettd Suomi vastaisi seasda\pohjoismaisesta kokouksesta
heidan tilaltaan. Yhdistys otti haasteen vastaarvgatuuta tulikin sitten meille
luottamushenkildille lisd&a. Kongressia varten koofirjestelytoimikunta on ollut
aktiivinen ja edennyt tiukasta aikataulusta huotimdyvin. Kokousjarjestelyissa on
mukana kongressitoimisto, joten emme ole aivan @ongaorukalla remmissa.



Kongressin teemaksi on sovittiNdrthern HighLights in Rheumatology” ja sen
nettisivut  10ytyvat osoitteesta:www.conrex.fi/scr2008 Kaykaa tutustumassa.
Tarkoitus on, ettd vuoden 2008 SRY:n vuosikokoueidian Levilla puolipaivaisena
30.1.2008 ennen SCR2008-kongressin alkua. Pitaka&alenterissanne!

Reumatologia kehittyy hurjaa vauhtia. Paasemme telpetaan uutta, seka
parantuvan diagnostiikan etta hoidon alalla. Meidammentava kehityksen mukana,
mutta silti sailytettdva maalaisjarkemme. Uusi "&trtkimus” (=radiologinen- tai
laboratoriotutkimus) kannattaa paasaantoisesti éehdiin jos se vaikuttaa
hoitoratkaisuihin. Uusien hoitojen kayttoonotossdiad myos olla kriittisyytta.
Useimpia potilaita voimme auttaa edullisilla, pégigilla l&aakkeilla.

Reumatologisen yhdistyksen jasentenvalinen yht&istyollut erinomaista, ja sitd on
aihetta vaalia. Suomi voi olla jasentemme ja tyamgmme tieteellisista

saavutuksista ylpea. Olemme osaltamme mukana ve&Emakansainvalista

reumatologiaa eteenpdain. Tyokalujemme kehittyessiéan on syytd yhd enemman
keskustella ja oppia toisiltamme. Tahan yhdistygarhyvan foorumin. On hienoa,
ettd voimme nyt auttaa potilaitamme hyvin ja tulsuadessa varmasti entista
paremmin.

Kevatta kohti kulkien,
Markku

"The RuumaRobins”



Hei RaikRRi SRY:n jdsenet

Olen uusi sifiteerinne eli uusi Tarja.
Tyoskentelen lastenosaston lidRdrind
Reumasddition Sairaalassa, Heinolassa.

Tissi lehtisessi  pyytdisin  Riinnittdmddn
huomiota matRa-apurahoihin, hakeRaa niitd!
Uutena asiana haluaisimme matka-apurahojen
saafilta pienen Rirjoitelman tihdin [ehtiseen,
meille riittdd maininta vaikkapa Rohdemaan
ilmoista, mutta olisi mukava Kuulla ihmisten
mielipide edes yhdestd asiasta, minkd on oppinut
Rongressissa "one high light”. Emme tietenkddn
absoluuttisesti paRota Retddn Kirjoittamaan,
mutta Rivaa olisi [ukea erilaisia RoRemuksia
tissd lehdessd, paras [uento, paras tai Romein
luennoitsija,  parhaimmat  diat,  myds
Rulttuurikohteet Riinnostavat, jos joRu on
ndahnyt jotakin yleisesti Rjinnostavaa.

Huomioikaa myds Tampereen KoRous ja sen
loistava  ohjelma.  Hereilli  tdytyy olla
hotellivarauksien sufiteen; Tampere on ilmeisesti
niin  tdyteen  buuRgttu, ettd  haluavat
hotellivarauksen viim. 5.4, joka on aiRaisin!
Muistakaan etti huoneet ovat vaarassa mennd
sen jilkeen!!

ystdvillisin ja Rohta Revdisin terveisin

Heini Pohjankoski




LAHDE AVARTAMAAN MAAILMANKATSOMUSTASI JA
HAE SRY:N MATKA-APURAHAA

MSD ja Novartis -apurahat
haettavana nyt
30.04.2007 mennessa

Apurahojen (suuruudeltaan enintdan 1000 euroa)
myontamisperusteet I0ytyvat SRY:n kotisivuilla olev asta
stipendiohjesadnndsta: www.reumatologinenyhdistys.com __ tai
terveysportin kautta sivulta erikoislaakariyhdistyk set.

Hakemukset pyydetdan lahettdmaan yhdistyksen sihtee  rille:
Heini Pohjankoski
lastenosasto
Reumasaation Sairaala
Pikijarventie 1

18120 Heinola

Tiedustelut: heini.pohjankoski@reuma.fi

Apurahan saajalta edellytetaan LYHYTTA selostusta
matkalla opitusta tai koetusta seuraavaan jasenlehtiseen
(riittd& muutama rivikin esim. yksi opittu asia ja vaikkapa
maininta saasta)!

KOKOUSTAPAHTUMIA-2007-08

19.-20.4.2007 REVAL (reumatologiaan
erikoistuvien koulutuspéaivat) RSS, Heinola
11.-12.5.2007 SRY kevatkokous, Tampere

13.-16.6.2007 EULAR 2007, Barcelona, Espanja

13-14.9 2007 TURKU SYYSKOKOUS autoimmuunitaudit
11.-14.2008 EULAR 2008, Pariisi, Ranska

30.1.-3.2.2008 SKANDINAAVINEN KOKOUS LEVI, SUOMI!!




REUMATOLOGIAAN ERIKOISTUVIEN LAAKARIEN

Paikka:
Aika:

Kohderyhma:

KOULUTUSPAIVAT (REVAL II)

Reumaséaation sairaala Heinola

19.-20.4.2007

Koulutuksensari vaiheissa olevat REVALIt

Ohjelma torstaina 19.4.2007

11.00-12.00
12.00-12.10
12.10-14.00
12.10-12.50
12.50-13.30
13.30-14.00

14.00-15.00
15.00-17.00

17.00-17.30
18.30

Lounas
Tervetuloa, ohjelman esittely
Kuntoutussessio
M. Mikkelsson: Reumasairaan kuntoutus
Revalit: 2 potilastapausta kuntoutustd ja keskustelua
Kuntoutuja (pj M.Kauppi) "Taytta elan&@vuotta

lastenreuman kanssa vaikeavammaiskuntoutuksea'tuell

Kahvi ja tutustumiskierros Reumaséation sairaalassa
Kuvantaminen, UA-sessio

Bedside opetusta. Opettajina: Irma Soini, Saladristo,
Juhani Koski, Kari Kemppainen

Valipala

Lahto illalliselle

Ohjelma perjantaina 20.4.2007

07.45-09.00

09.00-09.30
09.40-10.50
09.40-10.30
10.30-10.50
10.50-11.10

11.10-12.20
11.10-11.50
11.50-12.20
12.20-12.30
12.30-13.00
13.00

Aamupala,
mahdollisuus kokeilla huippukylmé&a
Reumasaation sairaalan radiologianingeet
Kuvantaminen jatkuu
I. Soini: MRI-reumatologiassa. Keskluste
Reval: Potilastapaus kuvantamislinjesti&s
Kahvi

Reumakaularanka-sessio
M. Kauppi: Reumakaularanka
Reval: potilastapaus x 2
Paatos
Lounas
Mahdollisuus kokeilla toisen kerran huipplukda

HYVAA KOTIMATKAA!



S lewaitialons 11, - 12:. Tamperealls

Paikka: Finn-Medi 5, auditorio, Biokatu 12, Tampere

Reumatologiset laboratoriolahtoiset
tutkimusprojektit ja ladkerekisterit

Ohjelma perjantaina 11.5.:

11.00-12.00 Lounas

12.00-12.05 Tervetuloa; Markku Kauppi

12.05-13.40 Tamperelaiset reumatutkimusprojektit; pj. Markku Korpela

12.05-12.15 Markku Korpela Nivelreuma ja munuainen

12.15-12.35 Anu Mustila Sitrulliinivasta-aineet ja ANCA
nivelreumassa

12.35-12.55 Eeva Moilanen Niveltulehduksen immunofarmakologiaa
— reumalaakkeiden uusia vaikutuksia ja
vaikutusmekanismeja

12.55-13.05 Mari Hamalainen Histonien deasetylaatio —
glukokortikoidien uusi vaikutusmekanismi

13.05-13.25 Marja Pertovaara Sjogrenin syndrooman immunogenetiikka

13.25-13.40 Pia Isomaki SOCS molekyylit nivelreumassa

13.40-14.15 Kahvi + nayttely

14.15-16.10 Inflammaatio reumasairauksissa; pj. He  ikki Repo

14.15-14.20 Heikki Repo Puheenjohtajan alustus

14.20-14.40 Marko Salmi VAP-1 adheesiomolekyyli
niveltulehduksessa

14.40-15.00 Kari Eklund AA-tyypin amyloidoosi; patogeneesista
laakehoitoon

15.00-15.10 Katri Niemi SAA:n degradaatio AA-tyypin
amyloidoosin patogeneesissa

15.10-15.30 Kaisa Granfors Mikrobi-ihminen vuorovaikutus
reaktiivisen artriitin patogeneesissa

15.30-15.40 Anna Sahlberg p38 kinaasin saatelyssa hairioitd HLA-
B27 positiivisissa ihmisen monosyyteissa

15.40-16.00 Heikki Repo Systeemisesta tulehduksesta
solusignalointiin

16.00-16.10 Krista Kuuliala Reaktiivinen artriitti ja luonnollinen
immuniteetti

16.10-17.30 TAYS:n reumakeskuksen esittely + tutus  tuminen tiloihin

Klo 19.30 lllallinen Pikkupalatsissa, Hameenpuisto 7, KULJETUS



SRfin levaitiolous 11, - 125 Tampereell

Ohjelma lauantaina 12.5.

9.00-10.30 Kollageeni- ja sidekudostutkimus; pj. Y  rj0 Konttinen

9.00-9.20 Yrj0 Konttinen Sjogrenin syndrooma

9.20-9.30 Mikael Laine Lamiini, tyyppi IV kollageeni ja niiden
reseptorit Sjogrenin syndroomassa

9.30-9.50 Juha Risteli Sitrullinisaation merkitys nivelreumassa

9.50-10.00 Marja-Kaisa Koivula Kollageenien sitrullinisaatio

10.00-10.20 Heikki Helminen Kollageeni ja nivelrikon ehkaisy

10.20-10.30 Mika Hyttinen Polarisaatio- ja infrapunamikroskopia
kollageenitutkimuksessa

10.30-11.00 Kahvi + nayttely

11.00-13.00 Biologiset hoidot ja rekisterit; pj. M arjatta Leirisalo-Repo

11.00-11.30 Marjatta Leirisalo-Repo NEO-REKON tilannekatsaus

11.30-12.00 Pirjo Tynjala Biologisten laakkeiden rekisteri lapsilla

12.00-12.30 Dan Nordstrom ja

Liisa Virkki Biologisten laakkeiden rekisteri

(ROB-FIN)

12.30-13.00 Keskustelua rekistereiden jatkosta

13.00-14.00 Lounas HYVAA KOTIMAKTAA!

INFO:

Aika: pe 11.5. - la 12.5.2007

Paikka: Finn-Medi 5, auditorio, Biokatu 12, Tampere (kokous)

Pikkupalatsi, Hameenpuisto 7, Tampere (illallinen)

Majoitus: Hotelli llveksesta on varattu SRY:n nimella 80 huoneen

kiintio, huonehinta 117 EUR (1hh/2hh) kokoukseen alistuville.
Huonevaraukset tulee tehda 5.4.2007 mennessa Soktistels/myyntipalvelu, puh.
020 1234 600.

Varauksen yhteydessa tulee mainita kiintibtunnus "Reumatologinen yhdistys".
Osallistujat vastaavat itse majoituskuluistaan.

lImoittaudu NETISSA (www.stellariamedia.fi/reuma07) tai seuraavan
sivun lomakkeella STELLARIA MEDIA OY, PL 27, 00321 HELSINKI
27.4.07 mennessa.



IImoittaudu vuosikokoukseen!
(* pakollinen kentta!)

Sukunimi:*

Etunimi: *

Sahkoposti:

Puhelin:

Toimipaikka:*

Osoite:

Postinumero:

Postitoimipaikka:

oooo |11 11 11 1 |

Osallistun molempina paivina
Osallistun vain 1. kokouspaivaan (pe 11.5.)
Osallistun vain 2. kokouspaivaan (la 12.5.)
Osallistun illalliselle 11.5. Pikkupalatsissa
Osallistun |—
yhteiskuljetukseen: 11.5. klo 10.45 Hotelli Ilves-Finn-Medi 5
3 11.5. klo 16.15 Finn-Medi-Hotelli Ilves (ennen TAYS:n reumakeskuksen
esittelya)
a 11.5. klo 17.30 TAYS reumakeskus-Hotelli Ilves
3 11.5. Hotelli Ilves - illallinen Pikkupalatsi - Hotelli Ilves
= 12.5. klo 8.30 Hotelli Ilves-Finn-Medi 5
-

12.5. klo 14.00 Finn-Medi 5 - Hotelli Ilves

Erikoisruokavalio: |

Olen SRY:n jasen

o
i of

Lisatietoja antaa SRY:n sihteeri Heini Pohjankoski, puh. 044 749 1654 tai heini.pohjankoski@reuma.fi

Muuta:

Jarjestelyihin liittyvissa kysymyksissa ota yhteytta Stellaria Media Oy
Leena Laamanen, 040 7588 243, leena.laamanen@stellariamedia.fi
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TOIMITUSSIHTEERILTA

Taas on uusi hallitus valittu ja ohjaksissa uudet vereRset
voimat. Hienoa tutustua MarkRuun ja Heiniin. Uskon
yhteistyomme sujuvan jdsenKirjeen teon parissa mitd
parhaiten. Kirje on hieman vuosien saatossa muuttanut
"ndRgddn” aina pj:n ja sihteerin vaihtuessa. Niin nytRin.
Hieno idea MarRulta Kuvittaa Rirjettd ihan oiReilla
Ruvilla jasenistostd ja yhdistyRsen tapahtumista. Harmi
vain, ettd joudumme edelleen turvautumaan mustavalRoiseen painokseen,
joten valokuvat eivit tule olemaan aina ihan edukseen. Pyyddin
ymmdrtdmystinne asian suhteen jatRossa. Yritdmme Rylld parhaamme
Kuitenkin.

Tarked rooli on myds yhdistyRsen rahastonhoitajalla: tervetuloa remmiin
vaihteeksi Heidi!

Jokaisen  yhdistyksen  selkRdranka  on  tietysti  jdsenisto.
VuosikoRouRsessa hyviRsyttiin uusia jasenid seuraavasti:

Kristiina Aalto Espoosta, Minna-Maija Gronlund Raisiosta, Marja-
Kaisa Kotvula, Liedosta, Sakari Vuoristo KuusankosRelta, HeikRi
Relas, Helsingistd ja Kari Varkila Espoosta. Olette limpimdsti

tervetulleita!
Kauniita kevatsaita odotellessa, Maiju Kivisto
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UEMSin (Euroopan erikoislagkarijarjestén) reumatologaws on uudistamassa ja
yhtenaistamassa erikoistumisvaatimuksia. Kaikidmsta kiinnostuneilla on
mahdollisuus vaikuttaa asiaan. Niinpd UEMS on pyytaettd oheinen ilmoitus
julkaistaisiin kaikkien jasenmaiden erikoisalajgtfin jasenlehdessa. Tutustukaa
oheisiin linkkeihin ja halutessanne kommentoikatirsuoraan UEMS:iin tai Suomen
edustajille: Marjatta Leirisalo-Repo ja Markku Kaip

EUROPEAN TRAINING CURRICULUM FOR RHEUMATOLOGY

Call for contributions

The Rheumatology section of UEMS (Union Européenne  des Médecins Spécialistes -
www.uems.net/) has started a profound revision of i ts recommendations on the Core
Curriculum for Specialist Training  *. This new version is intended to take into account
modern perspectives of medical education and especi ally to incorporate recent devel-
opments in rheumatology itself and its societal rol e.

The revision process will be undertaken by working groups within UEMS/Rheum
throughout the first semester of 2007. The final do  cument will be constructed around

the seven roles of the specialist physician as prop osed by the CanMeds Project 2 and
seek inspiration in well designed existing curricul ~ a (Denmark *; UK* Canada® and
USA®).

All rheumatologists and interested institutions are invited to send in contributions in
any form, incl. suggestions and criticism to the gu iding documents referred above,

guidelines from institutions working in the field o r national regulations pertaining to
this subject etc.

Please address any correspondence to:  iben.petersen@mail.dk

We will be grateful for your insight and appreciate any contribution you may be able to
provide us with.

José A. P. Da Silva, President
UEMS Section and Board of Rheumatology

Refs:
1. http://admin.uems.net/uploadedfiles/395.pdf
2. http://rcpsc.medical.org/canmeds/CanMEDS2005/ind  ex.php)
3. http://www.danskreumatologiskselskab.dk/
4. http://www.jchmt.org.uk/rheum/index.asp
5.http://rcpsc.medical.org/information/index.php?sp ecialty=474&submit=Select
6. http://www.rheumatology.org/educ/training/CCO.as p

12



Scandinavian Rheumatology Research Foundation’in mydntaman
50 000 NOK:n tutkimusapurahan sai FM Mari Ainola Helsingista.
Onneksi olkoon Matri!

MedCare-palkinnon sai dos. Arja Hakkinen Keski-Suomen keskussairaalasta.
Onneksi olkoon Arja!
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SUOMEN REUMATOLOGISEN YHDISTYKSEN

HALLITUS 2007

KAUPPI, MARKKU (2002)
Puheenjohtaja

Reumasaation sairaala

puh. 050-3286583

fax: 03-8491298

e-mail: markku.kauppi@reuma.fi

LUOSUJARVI, RIITTA (2000)
Varapuheenjohtaja

HUS, Reumatologian klinikka
puh: 050-42769017

fax: 09-47188400

e-mail: riitta.luosujarvi@hus. fi

Jasenet

ISOMAKI, PIA (2004)

Tampereen Yliopistollinen sairaala

puh:03-311611
fax: 03-311 63015
e-mail: pia.isomaki@uta.fi

KOIVISTO, TIMO (2004) varajasen

Savonlinnan keskussairaala
puh: 015-5813324
fax:: 015-5813451
e-mail:timo.koivisto@isshp.fi

MAKINEN, HEIDI (2006)
Keski-Suomen keskussairaala
puh: 014-2691811

fax: 014-2692930

e-mail: heidi.makinen@ksshp.fi

PELTOMAA, RITVA (2004)
varajasen

HUS, Sisatautien klinikka
puh: 09-4711, 050-5113265
fax: 09-47188400
e-mail:ritva.peltomaa@hus.fi

REPO, HEIKKI (2004)

HUS, sisatautien klinikka
Puh:09-47173310, 040-5036742
Fax: 09-47174013

e-mail: heikki.repo@hus.fi

VASALA, MIKKO (2006)

Kainuun keskussairaala
puh.08-61562309

fax: 08-61562240

e-mail: mikko.vasala@dnainternet.net

VUORI, KAISA (2006)
Paimion sairaala

puh. 02-3130000

fax: 02-3134300

e-mail: kaisa.vuori@tyks.fi

HEINI POHJANKOSKI

Sihteeri

lastenosasto

Reumasaation Sairaala

puh: 044-7491654

fax: 03-8491541
e-mail:heini.pohjankoski@reuma.fi

Rahastonhoitaja
Heidi Rantanen

puh: 040-8379446
heidi.rantanen@fimnet.fi
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YHTEYSTIEDOT MUUTTUMASSA?

Suomen Reumatologisen Yhdistyksen jasenrekisterirjan tasalla
pitamiseksi olisi hyva, jos ilmoittaisit nimen ja soitteen muutoksista
talla lomakkeella tai sdhkopostitse alla mainittuunosoitteeseen.

NIMI (e-
mail):

TOIMIPAIKKA

HALUAN SRY:N POSTIN
OSOITTEELLA:

(Puh/fax)

S-
POSTI

Merkitse nimesi ja muuttuneet tietosi ao. kohtiin p palauta lomake {oit ottaa
myo6s kopion lomakkeestasoitteella: Heini Pohjankoski, lastenosasto,
Reumaséaation Sairaala, Pikijarventie 1, 18120 Heirta

S-posti: heini.pohjankoski@reuma.fi

KIITOS!

SUOMEN REUMATOLOGINEN YHDISTYS
REUMATOLOGISK FORENING | FINLAND
THE FINNISH SOCIETY FOR RHEUMATOLOGY
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KIITOS TYTOT
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